
Woensdag 26 september 2018
De O-nummers en P-nummers in het programma corresponderen met de abstracts. Deze kunnen 
teruggevonden worden in de app.

 FOYER CONFERENTIEZAAL 6/7
19.00 - 20.00 Ontvangst met broodjesbuffet
 
 FOYER CONFERENTIEZAAL 6/7
 Voorzitters: J.J. Veris- van Dieren (Goes) & Dr. A.H. Gerards (Schiedam)
20.00 - 22.00 Reumatologie quo vadis
  Hoe blijf je in de lead van de reumatologie business?’ Na een inleiding van 30 

minuten worden er 6 onderwerpen in groepjes besproken met een centrale 
nabespreking. Sessies van max 30 minuten en dan 45 plenaire nabespreking

 Onderwerpen:
 a. invloed op het beleid van dure geneesmiddelen.
 b. Risico op ziekte/arbeidsongeschiktheid balans werk/prive
 c. Verrekening honoraria oa logex
 d. Rol zorgverzekeraars op zorg,
 e. Zorg op de juiste plek (hoofdlijnenaccoord):
 f. Medisch specialist 2025 en functiedifferentiatie

Donderdag 27 september 2018
 LOBBY
08.30 - 09.30    Registratie en ontvangst

 ATHENEZAAL B/C
09.30 - 10.30    Algemene ledenvergadering Nederlandse Vereniging voor Reumatologie

 SPONSOREXPOSITIE – FOYER 1 & 2 & ATHENE A
10.30 - 10.45  Pauze

 ATHENEZAAL B/C
10.45 - 10.55   Introductie 
 Prof. Dr. W.F. Lems (Amsterdam), voorzitter committee najaarsdagen
 Opening, uitreiking Nederlandse Reumatologiepenning 
 Dr. H.J. Bernelot Moens (Hengelo), voorzitter Nederlandse Vereniging voor Reumatologie

10.55 - 12.30   Onderwijssessie: E-Health; de toekomst
 Voorzitters: Dr. M.R. Kok (Rotterdam) & Dr. J. Meijs (Rotterdam)
10.55 - 11.25    De ReumaMeter: De belofte van digitale ondersteuning van de zorg voor reumapatiënten
 Dr. W. Bos (Amsterdam)
11.25 - 11.55    Hoe kan E-Health succesvol in de dagelijkse praktijk worden toegepast? 

SpA-Net als voorbeeld.
 Dr. A. van Tubergen (Maastricht)
11.55 - 12.25    Excellence in patient value. The contribution of PROMIS CATs
 Dr. L. Roorda (Amsterdam)
12.25 - 12.30  Discussie 

 CONFERENTIEZAAL 6/7
10.45 - 12.30 Voorzitters: Dr. N. de Vries (Amsterdam) & C. Fehres (Amsterdam)
 Onderwijssessie (voor niet-artsen): Translating wetlab fi ndings to the clinic
10.45 - 11.15    Using big data to fi nd new druggable pathways
 Prof. dr. T.R.D.J. Radstake (Utrecht)
11.15 - 11.45  New anti-rheumatic drugs on the horizon
 Dr. S.W. Tas (Amsterdam)
11.45 - 12.15  Markers: From association to clinical implementation
 Dr. N. de Vries (Amsterdam)
12.15 – 12.30  Discussie

 SPONSOREXPOSITIE – FOYER 1 & 2 & ATHENE A
12.30 - 14.00 Lunch

 ATHENEZAAL B/C
13.00 - 14.00 Postersessie 1: postertour
 Voorzitters: Dr. G.J. Wolbink (Amsterdam) & Dr. N. van Herwaarden (Nijmegen)
 Posters P_01 t/m P_11

Belangstellenden voor de postertour dienen zich om 13.00 uur te verzamelen bij het podium in de 
Athenezaal B/C. Voor een overzicht van alle posters op donderdag: zie pagina 30.

 ATHENEZAAL B/C
14.00 - 15.30  Parallelsessies
 Voorzitters: Prof. dr. R.B.M. Landewe (Amsterdam) & Dr. C. Krieckaert (Amsterdam)
 Abstract sessie A: Reumatoïde artritis - treatment    
14.00 - 14.15   U-Act-Early trial 3 years follow-up. Longer-term effectiveness of treat-to-target 
O_01  strategies in early RA with tocilizumab, methotrexate, or their combination
 M.M.A.Verhoeven (Utrecht)
14.15 - 14.30 Gradual tapering TNF blockers versus conventional synthetic DMARDs in patients 
O_02  with Rheumatoid Arthritis in sustained remission: fi rst year results of the 

randomised controlled TARA-study
 E. van Mulligen (Rotterdam)
14.30 - 14.45 Serum drug concentrations to optimise switching between biologic agents in 
O_03 rheumatoid arthritis
 M.J. l’Ami (Amsterdam)
14.45 - 15.00 Is there a potential for therapeutic drug monitoring of subcutaneous Tocilizumab in 
O_04 patients with rheumatoid arthritis in daily practice?
 Z. Layegh (Amsterdam)
15.00 - 15.15 Finding the optimal treatment strategy for disease activity-guided dose reduction of
O_05 adalimumab and etanercept in rheumatoid arthritis: a modelling study
 L.M. Verhoef (Nijmegen)
15.15 - 15.30 In rheumatoid arthritis, becoming seronegative over the 1st year of treatment does
O_06 not translate to better chances of sustained drug-free remission
 E.C. de Moel (Leiden)
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 CONFERENTIEZAAL 6/7
 Voorzitters: Dr. A.M. van Tubergen (Maastricht) & Dr. S.T.A. van Bijnen (Nijmegen)
14.00 - 15.30  Abstract sessie B: Klinisch spondyloartritis
14.00 - 14.15 Which scoring method depicts spinal radiographic damage in (early) axial  
O_16 spondyloarthritis best? Five-year results from the DESIR cohort
 M.S. Ramiro (Leiden)
14.15 - 14.30 Progression of structural damage on MRI of the spine and sacroiliac joints in patients
O_14 with axial spondyloarthritis is limited: the 5 –year results in the desir cohort.
 Q.S.R. Madari (Leiden)
14.30 - 14.45 The prevalence of radiographic entheseal anomalies at the hip and pelvic region in 
O_15 patients with ankylosing spondylitis
 T.N. Diemel (Groningen)
14.45 - 15.00 Spinal radiographic progression in early axial SpA: 5-year data from the DESIR cohort
O_13 M.S. Ramiro (Leiden)
15.00 - 15.15 High prevalence of axial spondyloarthritis in patients with acute anterior uveitis and 
O_17 chronic back pain – preliminary results of the Sp-EYE study
 R.E. van Bentum (Amsterdam)
15.15 - 15.30  Sick leave and its predictors in ankylosing spondylitis: long-term results from the 
O_18 Outcome in Ankylosing Spondylitis International Study
 C. Webers (Maastricht)

 CONFERENTIEZAAL 4/5
 Voorzitters: Dr. E. Brouwer (Groningen) & A.E. Berden (Nijmegen)
14.00 - 15.30  Abstract sessie C: Systeemziekten
14.00 - 14.15 Is biopsy of the temporal artery still indicated in patients with giant cell arteritis  
O_07 based on clinical grounds and ultrasound of the temporal artery 
 K. Vos (Almere)
14.15 - 14.30 Spierechografi e: een potentieel nieuw diagnostisch instrument bij idiopathische
O_08 infl ammatoïre myopathieën
 K.J. Bhansing (Nijmegen)
14.30 - 14.45 Patients’ evaluation of Dutch health care in systemic sclerosis: 
O_09 Unmet needs and preferences 
 J. Spierings (Utrecht)
14.45 - 15.00 What is the effect of cyclophosphamide iv pulse therapy in patients with diffuse
O_10 cutaneous systemic sclerosis on skin involvement: an observational study 
 B.E. Kersten (Nijmegen)
15.00 - 15.15 Interferon signature might serve as predictive biomarker for development of systemic 
O_11 lupus erythematosus and correlates strongly with Myxovirus-resistance protein A.
 W.M. Lambers (Groningen)
15.15 - 15.30  Treatment strategies aiming at inactive disease in recent onset Juvenile Idiopathic
O_12 Arthritis: Clinical outcomes of a randomized trial after 24 months
 P.C.E. Hissink Muller (Leiden)

 CONFERENTIEZAAL 8/9
 Voorzitters: Dr. N. de Vries (Amsterdam) & E. Leijten
14.00 - 15.30  Abstract sessie D: Basaal
14.00 - 14.15 mTOR blockade by rapamycin decreases arthritis and spondylitis development and 
O_19 severity in HLA-B27 transgenic rats.  
 L.M. vanDuivenvoorde (Amsterdam)
14.15 - 14.30 The Rheumatoid Factor response is composed of multiple reactivities against 
O_20 different epitopes
 W.J.J. Falkenburg (Amsterdam)
14.30 - 14.45 The omega-6 fatty acid adrenic acid is a novel pro-resolving mediator potently
O_21 reducing joint swelling in a mouse arthritis model
 A. Ioan-Facsinay (Leiden)
14.45 - 15.00 Salivary Gland Stem Cells Age Prematurely in Primary Sjögren’s Syndrome
O_22 S. Pringle (Groningen)
15.00 - 15.15 Dysregulation of NF-?B in glandular epithelial cells results in Sjögren’s-like features 
O_23 X. Wang (Groningen)
15.15 - 15.30  Targeting NF-KB signalling in B cells: a potential new treatment modality for 
O_24 ANCA-associated vasculitis
 J.P. van Hamburg (Amsterdam)

 SPONSOREXPOSITIE – FOYER 1 & 2 & ATHENE A
15.30 - 16.00  Pauze

 ATHENEZAAL B/C
   Voorzitters: Prof. dr. D. van Schaardenburg (Amsterdam) & K.J. Bhansing (Nijmegen) 
16.00 - 17.30  Abstract sessie E: Reumatoïde artritis - clinical aspects
16.00 - 16.15 Characteristics of diffi cult-to-treat rheumatoid arthritis: results of an international survey 
O_25 N.M.T. Roodenrijs (Utrecht)
16.15 - 16.30 The use of MRI-detected synovitis to determine the number of involved joints for the 2010
O_26 ACR/EULAR classifi cation criteria for Rheumatoid Arthritis – is it of additional benefi t? 
 A.C. Boer (Leiden)
16.30 - 16.45 Window or no window? Earlier is better when treating rheumatoid arthritis
O_27 S.A. Bergstra (Leiden)
16.45 - 17.00 Do age and education infl uence the Disease Activity Score? An explorative analysis in 
O_28 the Norwegian cohort study NOR-DMARD
 M.G.B. van Onna (Maastricht)
17.00 - 17.15 A combination of proteins as measured within the multi-biomarker disease activity 
O_29  score at presentation of RA identifi es a group of ACPA-negative RA patients with high 

likelihood of developing DMARD-free sustained remission 
 D.M. Boeters (Leiden)
17.15 - 17.30  Which cDMARD strategy is most effective in newly diagnosed seronegative 
O_30 rheumatoid arthritis patients; Post-hoc analysis of the tREACH study 
 N. Luurssen-Masurel (Rotterdam)
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 CONFERENTIEZAAL 4/5
 Voorzitters: Prof. dr. G. Kloppenburg (Amsterdam) & Dr. W.E. van Spil (Utrecht)
16.00 - 17.30  Abstract sessie F: Bot/kraakbeen
16.00 - 16.15 Are ACPA associated with more bone loss over time in patients with rheumatoid arthritis?
O_31 J.A.M.P. Amkreutz (Leiden)
16.15 - 16.30 Familial Paget’s disease of bone: Long-term follow-up of index families in The Netherlands
O_32 J.J.M. Peeters (Leiden)
16.30 - 16.45 Two-year persistence with Teriparatide improves signifi cantly after extension of an 
O_33 educational and motivational support program
 Prof. dr. W.F. Lems (Amsterdam)
16.45 - 17.00 Knee joint distraction compared with high tibial osteotomy and total knee arthroplasty: 
O_34 two-year clinical, structural, and biomarker outcomes 
 M.P. Jansen (Utrecht)
17.00 - 17.15 Prevalence of clinical knee and hip osteoarthritis and evolution of symptoms in a 
O_35 primary hand osteoarthritis cohort after 2 year follow-up 
 M. Loef (Leiden)
17.15 - 17.30  2018 updated EULAR recommendations for management of hand osteoarthritis 
O_36 M. Kloppenburg (Leiden) 

 CONFERENTIEZAAL 8/9
 Voorzitters: Dr. J. van der Laken (Amsterdam) & J. Spierings (Utrecht)
16.00 - 17.30  Abstract sessie G: Translationeel
16.00 - 16.15 Transmembrane TNF signaling through TNF-RI induces SpA-like infl ammation, whereas 
O_37 signaling through TNF-RII is crucial for new bone formation.
 L.M. van Duivenvoorde (Amsterdam)
16.15 - 16.30 Treatment with immune checkpoint inhibitors and the break of B-cell tolerance to 
O_38 autoantigens
 E.C. de Moel (Leiden)
16.30 - 16.45 Dominant B cell receptor clones in peripheral blood predict onset of arthritis in 
O_39 individuals at risk for Rheumatoid Arthritis – a validation cohort 
 N. de Vries (Amsterdam)
16.45 - 17.00 Disease modifying effects of the canine IL4-10 fusion protein in the canine Groove 
O_40 model of osteoarthritis
 E.M. van Helvoort (Utrecht)
17.00 - 17.15 Dynamics of circulating tumor necrosis factor during adalimumab treatment of 
O_41 rheumatoid arthritis using a novel drug-tolerant tumor necrosis factor assay 
 L.C. Berkhout (Amsterdam)
17.15 - 17.30  Macrophage pet imaging for predicting treatment outcome of de novo rheumatoid arthritis 
O_42 N.J.F. Verweij (Amsterdam)  

 CONFERENTIEZAAL 6/7
 Voorzitters: Dr. M. Janssen (Venlo) & Dr. M. Gerritsen (Amsterdam)
16.00 - 17.30  Werkgroep Jicht
 - Gout characteristics of a female disease
  R. te Kampe (Maastricht)
 -  Dapansutrile, proof of concept study in acute gout
  Dr. T. Jansen (Venlo)
 -  Primaire uitkomst Anakinra vs TAU 
  C. Janssen (Enschede)
 -  Gezondheids economisch model Anakinra vs TAU
  C. Janssen (Enschede)
 -  Toepasbaarheid van ICHOM infl ammatory arthritis outcome set in Jicht
  Prof. dr. M. van de Laar (Enschede)

 SPONSOREXPOSITIE – FOYER 1 & 2 & ATHENE A
17.30 - 18.00  Pauze & uitreiken prijs beste voordracht & poster donderdag

 ATHENEZAAL B/C
 Voorzitter: dr. H.J. Moens (Hengelo)
18.00 - 18.45  Jan van Breemen Oratie - Bone as target organ of the immune system
 Prof. dr. G.A. Schett (Erlangen, Duitsland)
 
 SPONSOREXPOSITIE – FOYER 1 & 2 & ATHENE A
18.45 - 19.30  Receptie

 ZAAL SYDNEY
19.30 - 00.30  Diner & feest
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Overzicht posters donderdag 27 september 2018 
Deze posters zijn op donderdag te vinden in Athene B/C. Bovendien maken P_01 t/m P_11 
onderdeel uit van de postertour op donderdagmiddag van 13.00 tot 14.00 uur.

P_01  Do ethnicity, degree of family relationship, and the spondyloarthritis subtype in affected 
relatives infl uence the association between a positive family history for spondyloarthritis and 
HLA-B27 carriership? Results from the worldwide ASAS cohort.

 M. van Lunteren (Leiden)

P_02  Vascular wall infl amation in rheumatoid arthritis patients decreases after 6 months of anti-
infl ammatory therapy with methotrexate or adalimumab as assesed with 18F-FDG PET/CT

 A.B. Blanken (Amsterdam)

P_03  In rheumatoid arthritis, changes in autoantibody levels do not associate with treatment 
response, but are a refl ection of treatment intensity

 E.C. de Moel (Leiden)

P_04  High prevalence of clinical axial and peripheral Spondyloarthritis features in patients with 
Hidradenitis Suppurativa

 Dr. A. Spoorenberg (Groningen)

P_05  Presence of IgM anti-topoisomerase I antibodies in systemic sclerosis is associated with 
disease progression

 M. Boonstra (Leiden)

P_06  The multi-biomarker disease activity score tracks response to rituximab treatment in 
rheumatoid arthritis patients

 N.M.T. Roodenrijs (Utrecht)

P_07 First results of the rheumatoid arthritis handscan registry Leeuwarden
 A. Al Hasan (Leeuwarden)

P_08 Anti-U3RNP antibodies and myocardial involvement in patients with Systemic Sclerosis.
 N.M. van Leeuwen (Leiden)

P_09  Dynamics in peripheral blood cell counts in Giant Cell Arteritis before treatment, during 
treatment and in treatment-free remission

 Y. van Sleen (Groningen)

P_10  The “APPROACH” study: a 2-year, European, cohort study to describe, validate, and predict 
phenotypes of  of knee osteoarthritis using clinical, imaging, and biochemical markers

 E.M. van Helvoort (Utrecht)

P_11  A cluster randomized controlled trial to evaluate different referral strategies for 
infl ammatory rheumatic diseases in primary care patients: A study protocol

 E.T.A.M. van Delft (Rotterdam)

P_12  Longitudinal follow up of anti-topoisomerase i positive patients within the leiden systemic 
sclerosis cohort – prognosis infaust?

 M. Boonstra (Leiden)

P_13  Initial structural response predicts long-term survival of knee joint distraction as a treatment 
for knee osteoarthritis

 M.P. Jansen (Utrecht)

P_14 Elucidating the role of the lymphatic system in the pathogenesis of psoriasis and psoriatic 
arthritis
 H. den Braanker (Rotterdam)

P_15 The importance of proper handling of human synovial fl uid for arthritis research
 A. Ioan-Facsinay (Leiden)

P_16 How to treat rheumatoid arthritis patients when methotrexate has failed?
 S.A. Bergstra (Leiden)

P_17  Incidence and determinants of vertebral and peripheral fractures in patients with systemic 
lupus erythematosus

 F. el Hadiyen (Amsterdam)

P_18  Development and validation of a sensitive LC-MS/MS-based method for analysis of enzymatic 
activity of folylpolyglutamate synthetase and methotrexate polyglutamates in peripheral 
blood mononuclear cells of rheumatoid arthritis patients

 I.B. Muller (Amsterdam)

P_19  Lumbale wervelkolom en heup botmineraaldichtheid stabilisatie bij patiënten met actieve 
reumatoïde artritis tijdens rituximab therapie

 K. Keywani (Amsterdam)

P_20 Six months after treatment discontinuation TNF is still in complex with adalimumab
 M.J. l’Ami (Amsterdam)

P_21  (Onvervulde) zwangerschapswens en preferentie van patiënten met betrekking tot 
zwangerschapscounseling bij SLE

 B.S. Blomjous (Amsterdam)

P_22  An indirect comparison of effectiveness  and safety of three treat-to-target treatment 
strategies: Tocilizumab with or without MTX and MTX with prednisone

 M.M.A. Verhoeven (Utrecht)

P_23  Halvering van febuxostat 80 mg fi lmomhulde tabletten; het urinezuur verlagende effect van 
(halve) 40 mg versus (hele) 80 mg tabletten in de praktijk

 Dr. M. Flendrie (Nijmegen)

P_24  The association between serum drug level of TNF-a inhibitors and disease activity in patients 
with axial spondyloarthritis

  L. de Wolff (Groningen)
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P_25  Clinical features of Sternocostoclavicular Hyperostosis: a large Single Center Dutch Cohort
 A.I.E. Ramautar (Leiden)

P_26  Can novel auto antibody profi ling predict disease manifestations in an inception cohort 
of systemic sclerosis patients?

 B.E. Kersten (Nijmegen)

P_27 The link between angiogenesis and osteogenesis in spondyloarthritis
 M.H. Kaaij (Amsterdam)

P_28 Lipid profi le and cardiovascular risk in subjects at risk for rheumatoid arthritis
 L. van Boheemen (Amsterdam)

P_29  Lymphatic endothelial cells amongst other stromal cell subsets have unique properties 
to shape peripheral T cell responses

 H. den Braanker (Rotterdam)

P_30  Impact of time to minimal disease activity and quality of life one year after diagnosis of 
psoriatic arthritis

 K. Wervers (Rotterdam)

P_31  Corticosteroid bridging strategies with methotrexate monotherapy in early rheumatoid 
and undifferentiated arthritis; a comparison of effi cacy and toxicity in 2 clinical trials

 E.G. Brilman (Leiden)

Vrijdag 28 september 2018
 VERZAMELEN IN LOBBY
07.45 - 08.30    Hardloop & wandel sessie olv trainer “Hardlopen met Reuma programma”
 Naar keuze 3 kwartier wandelen of hardlopen: een goed en gezond begin van de dag!

08.30 - 09.00    Registratie en ontvangst

 ATHENEZAAL B/C
09.00 - 09.30    Algemene ledenvergadering Nederlandse Vereniging voor Reumatologie

09.30 - 09.45  Pauze

 ATHENEZAAL B/C
09.45 - 11.15   Voorzitters: Dr. L. Geurts-van Bon (Nijmegen) & Dr. M.H.M. Aarts (Zwolle)
 CAT-sessie 
 -  Lokale corticosteroïd injectie voor carpaal tunnel syndroom
  F.W. Snel (Almelo) & Dr. C.J. Haagsma (Almelo)
 -  Het gebruik van NSAIDs bij patiënten met IBD en reumatische klachten
  D.A. Popa (Nijmegen) & Dr. R.M. Thurlings (Nijmegen)
 -   Diagnostische waarde van anamnese, lichamelijk onderzoek en labonderzoek bij het 

stellen van de diagnose reuscelarteritis
  K.S.M. van der Geest (Groningen)

 CONFERENTIEZAAL 8/9
09.45 - 11.15   Voorzitters: volgt
 Werkgroep HELDER 
  Duppen hoe doe je dat in de praktijk en wat heb je ervoor nodig?
  Sprekers: volgt

 CONFERENTIEZAAL 4/5
  Voorzitters: Prof. dr. M.T. Nurmohamed (Amsterdam) & Prof. dr. P. van Riel (Nijmegen)
09.45 - 11.15    Werkgroep Vasculaire Reumatologie: Het cardiovasculaire risico bij reumatische 

ziekten – Hot topics anno 2018
09.45 - 10.05    Jicht: een nieuwe, onafhankelijke, cardiovasculaire risicofactor? 
 Dr. S. van Leuven (Nijmegen)
10.05 - 10.30    Het risico op hart- en vaatziekten bij spondylarthropathieën: waar staan we anno 2018?
 Dr. C. Popa (Nijmegen)
10.30 - 10.50    Is er verminderde vaatwandinfl ammatie bij TNF blokkade en methotrexaat?
 A. Blanken (Amsterdam)
10.50 - 11.10    Cardiovasculair risicomanagement bij RA: nog steeds heel veel te verbeteren!
 J. Weijers (Nijmegen)
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 CONFERENTIEZAAL 6/7
 Voorzitters: E. van Gorp (Tilburg) & L. Beaart-van de Voorde (Amsterdam)
09.45 - 11.15    Best practice sessie: Reumazorg Online
09.45 - 10.10    Online-training 
 Dr. J. Ammerlaan (Utrecht)
10.10 - 10.30    Reuma uitgedaagd 
 ReumaNederland – I. Meijer
10.30 - 10.55  E-Health zelfmanagement tools - Wat werkt voor wie?
 Prof. dr. A. Evers (Leiden)
10.55 - 11.15    De Reuma App
 M. Walter (Rotterdam)

11.15 - 11.35 Pauze

 CONFERENTIEZAAL 6/7
 Voorzitters: Dr. M. Jansen (Venlo) & Dr. K.S.S. Steen (Haarlem)
11.35 - 13.05    Abstract sessie H: Reumatologie a la carte
11.35 – 11.50 Anakinra for the treatment of acute gout: results of a multicenter, randomized, 
O_49 double-blind, non-inferiority trial in The Netherlands
 C.A. Janssen (Enschede)
11.50 – 12.05 Effectiveness of low-dose radiation therapy on symptoms in patients with hand and
O_50 knee osteoarthritis: two randomized, double-blinded, sham-controlled trials
 E.A.M. Mahler (Nijmegen)
12.05 – 12.20 Communiceer meer ; hoe leren AIOS reumatologie goed communiceren en samen
O_51 beslissen met patiënten? Wat werkt en hoe kunnen we verbeteren?
 L.J.C. Kranenburg - van Koppen (Rotterdam)
12.20 – 12.35 Hepatitis C screening voor start van een biological
O_52 E.H.C.C. Janssen (Rotterdam)
12.35 – 12.50 Ultrasound abnormalities in wrist, MCP2 and MTP5 are most discriminative in 
O_53 predicting arthritis development in seropositive arthralgia patients
 A.B. Blanken (Amsterdam)
12.50 – 13.05 Quantifying the risk of long-term prednisone use on hyperglycemia and diabetes in
O_54 early rheumatoid arthritis patients; a 10-year sub analysis of the BeSt study
 J.A. van der Pol (Leiden)

 ATHENEZAAL B/C
  Voorzitters: Dr. M. van der Esch (Amsterdam) & Dr. E. van den Ende (Nijmegen)
11.35 - 13.05   Health Professionals “van aandoening naar functioneren: de zorg van de 

toekomst een paradigma shift?”
 -  De juiste zorg op de juiste plek: wie durft?
  Prof. dr. M. Schuurmans (Utrecht)
 - Omgaan met ziekte
  Prof. dr. J. Dekker (Amsterdam)
 -   Optimalisatie van (technologische) interventies: het effect van e-health ter bevordering 

van functioneren.
  Prof. dr. C. Veenhof (Utrecht)
 -  Aandoeningsgericht meten versus generiek meten van functioneren: het inzetten van 

effectmaten voor het meten van zorg
  A. Chiarotto (Amsterdam)

 CONFERENTIEZAAL 4/5
  Voorzitters: Prof. dr. C. Stegeman (Groningen) & R. Goekoop (Den Haag)
11.35 - 13.05  Werkgroep Systeemziekten: Vasculitis
 -  IL-6 en GCA
  Dr. E. Brouwer (Groningen) 
 - Complement en Vasculitis
  Dr. P. Van Paassen (Maastricht)
 -   Zorgpad ANCA Vasculitis
  Dr. O. Teng (Leiden)

 CONFERENTIEZAAL 8/9
  Voorzitter: Dr. P. van Pelt (Rotterdam)
11.35 - 13.05  Werkgroep Kinderreumatologie: Auto-infl ammatie: de kinderziektes voorbij
 -  Monogetische koortssyndromen
  Dr. J. Frenkel (Utrecht)
 - Sarcoïdose bij kinderen: genetisch of verworven?
  Dr. M. van den Berg (Amsterdam)
 -   Still’s disease: een verworven auto-infl ammatoire aandoening
  Dr. B. Vastert (Utrecht)

 SPONSOREXPOSITIE – FOYER 1 & 2 & ATHENE A
13.05 - 14.30  Lunch

 ATHENEZAAL B/C
13.35 - 14.30 Postersessie 2: postertour
 Voorzitters: Dr. H.E. Vonkeman (Enschede) & A.W. Visser (Leiden)
 Posters P_32 t/m P_41

Belangstellenden voor de postertour dienen zich om 13.35 uur te verzamelen bij het podium in de 
Athenezaal B/C. Voor een overzicht van alle posters op donderdag: zie pagina 30.

 CONFERENTIEZAAL 6/7
 Voorzitters: M. van der Esch (Amsterdam) & Dr. C.M.H. van den Ende (Nijmegen)
14.30 - 16.00  Abstract sessie I: NHPR    
14.30 - 14.45   SpA-Net: a disease-specifi c integrated eHealth system and quality registry for 
O_43 spondyloarthritis in daily practice in the Netherlands
 C. Webers (Maastricht)
14.45 - 15.00 European League Against Rheumatism recommendations for the role of the nurse 
O_44  in the management of chronic infl ammatory arthritis: 2018 update
 Y. van Eijk-Hustings (Maastricht)
15.00 - 15.15 Dutch recommendations for physical therapy in axial spondyloartrhritis (AXSPA) 
O_45 S.F.E. van Weely (Leiden)
15.15 - 15.30 Patient factors contributing to and shared decision making in starting/switching 
O_46 biologics in spondyloarthritis 
 E.A.B. Beckers (Maastricht)
15.30 - 15.45 Comparison of Physical Activity between patients with different stages of 
O_47 osteoarthritis and the general population: a cross-sectional study.
 T. Pelle (Nijmegen)
15.45 - 16.00 Running with Rheumatism: a 7-week training programme for novice runners with 
O_48 infl ammatory rheumatic disease
 J.F.M. Holla (Amsterdam)
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 CONFERENTIEZAAL 8/9
 Voorzitters: Prof. dr. M.A.F.J. van de Laar (Enschede) & Dr. P.M.J. Welsing (Utrecht)
14.30 - 16.00  Werkgroep Socio-economische aspecten: Over kosten en effecten van 

behandeling en diagnostiek van reumatische aandoeningen
 -  Arbeidsproductiviteit: hoe goed kunnen we langdurig verzuim voorspellen?
  L. van der Burg (Maastricht)
 -  Kosten effectiviteit en arbeidsproductiviteit van behandelstrategieën bij vroege 

reumatoïde artritis
  2a/De tReach trial
  P. de Jong (Rotterdam)
  2b/Cobra Light versus Cobra
  M. ter Wee (Amsterdam)
 -   Kosten effectiviteit van stoppen van behandelingen bij reumatoïde artritis (POEET studie)
  Dr. M. Oude Voshaar, (Enschede)
 -   Kosten effectiviteit van stoppen van behandelingen bij reumatoïde artritis (POEET studie)
  C. Webers (Maastricht)

 CONFERENTIEZAAL 4/5
 Voorzitter: Dr. L. Geurts-van Bon (Nijmegen)
14.30 - 16.00 Epidemiologie sessie
  Interactieve sessie waarin onderzoeksproblemen behandeld worden. Interessant voor 

AIOS en onderzoekers!
 Prof. dr. M. Boers (Amsterdam) & Dr. E. Mahler (Nijmegen)

 ATHENEZAAL B/C
 Voorzitter: Prof. dr. M.T Nurmohamed
14.30 - 15.15   Afsluitende sessie: Oogheelkundige screening bij (H)CQ gebruik
14.30 - 14.35    Chloroquine en de noodzaak tot oogheelkundige controles, een start naar een nieuwe 

NVR richtlijn 
 Dr. H. Raterman (Alkmaar)
14.35 - 15.05    De oogheelkundige darkside van Plaquenil
 Dr. F. Verbraak (Amsterdam)
15.05 - 15.15  Discussie olv dr. H. Raterman (Alkmaar/Amsterdam)

 ATHENEZAAL B/C
 Voorzitters: Prof. dr. J.M. van Laar (Utrecht) & Dr. C.A. Wijbrandts (Amsterdam)
15.15 - 16.15   Afsluitend debat
 -   Artrose is een infl ammatoire ziekte die anti-infl ammatoire medicatie behoeft
  Prof. dr. M. Kloppenburg (Leiden)
 -  Regeneratieve technieken/de WnT pathway moeten de oplossing bieden
  Prof. dr. R. Lories (Leuven, België)

16.15 - 16.25    Sluiting najaarsdagen 2018
 Samenvattend liedjesmaker 
 Maud Wilms 

 SPONSOREXPOSITIE – FOYER 1 & 2 & ATHENE A
16.25 - 16.35  Uitreiken prijs beste voordracht & beste poster vrijdag & beste CAT

 SPONSOREXPOSITIE – FOYER 1 & 2 & ATHENE A
16.35 - 17.30  Gelegenheid tot napraten en informele evaluatie
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Overzicht posters donderdag 27 september 2018 
Deze posters zijn op vrijdag te vinden in Athene B/C. Bovendien maken P_32 t/m P_41 onderdeel 
uit van de postertour op donderdagmiddag van 13.35 tot 14.30 uur.

P_32  Home monitoring of rheumatic diseases: A feasibility study to determine usage, usability and 
satisfaction with the ReumaMeter smartphone app

 S. Rico (Amsterdam)

P_33  Behçet’s syndrome in New York and Amsterdam: evolution from probable Behçet’s to ISG 
criteria positive Behçet’s

 F.G. Kerstens (Amsterdam)

P_34 Usefulness of Michigan Hand Outcomes Questionnaire (MHQ) in hand osteoarthritis
 F.P.B. Kroon (Leiden)

P_35  Disease activity in rheumatoid arthritis patients is infl uenced by countries’ socioeconomics: 
results from the METEOR registry

 S.A. Bergstra (Leiden)

P_36  How to Optimize Exercise Behaviour in Axial Spondyloarthritis: Results of an Intervention 
Mapping Study

 S. Hilberdink (Leiden)

P_37  Cost-effectiveness of tapering TNF blockers versus conventional synthetic DMARDs in 
Rheumatoid Arthritis: fi rst year results of the randomised controlled TARA-study

 E. vanMulligen (Rotterdam)

P_38  The patients’ perspectives towards the provision of information during transition to a biosimilar
 Z. Layegh (Amsterdam)

P_39 Hepatitis C gerelateerde artritis
 E.H.C.C. Janssen (Rotterdam)

P_40  Rheumatoid arthritis (RA)-associated autoantibodies are present in the periodontal exudate 
of patients with and without RA.

 Dr. J. Westra (Groningen)

P_41 How do spondyloarthritis patients perceive quality of care in daily practice?
 E.A.B. Beckers (Maastricht)

P_42  Systematic review for the 2018 update of the EULAR management recommendations for hand 
osteoarthritis

 F.P.B. Kroon (Leiden)

P_43  Rapid and sustained effect of fi lgotinib, an oral JAK1 selective inhibitor, on patient-reported 
outcomes: Results from a Phase 2B dose-ranging study in active RA patients

 C.F. Allaart (Leiden)

P_44 Are older rheumatoid arthritis patients frail, or lonely and depressed?
 Dr. F.A.H.M. Cleutjens (Maastricht)
P_45  The Clinical Profi le of Gout Signifi cantly Differs between Male and Female
 R. te Kampe (Maastricht)

P_46  Effi cacy of sarilumab in patients with rheumatoid arthritis with and without previous 
response to tocilizumab
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 P. Verschueren (Leuven)

P_47  Long Term Safety of Filgotinib in the Treatment of Rheumatoid Arthritis: Week 108 Data from 
a Phase 2b Open-Label Extension Study

 C.F. Allaart (Leiden)

P_48  Methods for the analysis of adherence data from a medication event monitoring system 
(MEMS): a systematic review

 L. Hartman (Amsterdam)

P_49  Extra-articular manifestations are associated with poor quality of life and clinical outcome in 
patients with axial spondyloarthritis

 R.G. van derMeer (Groningen)

P_50 Female patients show a poorer treatment response and adherence to TNF treatment: a review
 T. Rusman (Amsterdam)

P_51 Frailty in elderly patients with rheumatoid arthritis; a cross-sectional study
 Dr. M.G.B. van Onna (Maastricht)

P_52  Is a positive family history of spondyloarthritis relevant for diagnosing axial spondyloarthritis 
once HLA-B27 status is known? Data from the ASAS, DESIR and SPACE cohorts

 M. van Lunteren (Leiden)

P_53  Preferences of patients with rheumatoid arthritis regarding disease modifying anti-rheumatic 
drugs: a discrete choice experiment

 M. van Heuckelum (Nijmegen)

P_54  Switching from Adalimumab to Sarilumab is Associated with Comparable Effi cacy but Lower 
Functional Improvement versus Continuous Sarilumab Monotherapy through 48-Week Open-
label Extension (OLE) of the Phase 3 MONARCH Trial

 G.R. Burmester (Berlin)

P_55 Remarkable international variability in reasons for non-participation in the GLORIA trial
 L. Hartman (Amsterdam)

P_56  Similar effi cacy and safety of sarilumab 150 mg or 200 mg q2w regardless of primary or 
secondary failure with TNF inhibitors

 G. Burmester (Berlin)

P_57 Effi cacious transition from reference product infl iximab to the biosimilar in daily practice
 Z. Layegh (Amsterdam)
P_58  Course and predictors of upper leg muscle strength over 4 years in subjects with knee 

osteoarthritis: data from the Osteoarthritis Initiative
 A.H. de Zwart (Amsterdam)

P_59 Assessing need and knowledge of advanced medical imaging in rheumatology
 M.M. Cabri (Amsterdam)

P_60  Bright light therapy in rheumatoid arthritis to improve symptoms of fatigue and other disease 
outcomes: a randomized controlled pilot trial

 Dr. G.E.A. Habers (Leiden)

P_61  Training immune function through pharmacotherapeutic conditioning in juvenile idiopathic arthritis
 R.M. Smits (Leiden)
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